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Uber meine astrologischen Forschungen bin ich darauf ge-
kommen, dass sich Gesellschafts-Kategorien schon in der
Antike finden lassen und in der Anordnung der Planeten als
kosmisches Idealbild sozialer Ordnung galten. Dazu spielte
die Elementelehre eine zentrale Rolle in der Philosophie
und Medizin. Bei Ptolemdus etwa finden wir etwa, dass
das Element Erde mit analytischem Verstand verbunden
ist, Geduld, sachorientiertem Denken und einer perfektio-
nistischen, zuverldssigen Haltung, was dem Big Five Item
Gewissenhaftigkeit entspricht und den konservativen Mi-
lieus. Das Element Luft hingegen war von einem expres-
siven und selbstaktiven Freiheitsdrang geprégt (Offenheit),
das eher bei performativen oder liberal-6kologisch einge-
stellten Gesellschaftsschichten zu finden ist, wie sie heute
genannt werden.?

Urspriinglich gab es nur sieben ,Planeten’. Die flinf sichtba-
ren Merkur, Venus, Mars, Jupiter und Saturn, sowie Sonne
und Mond, die der Einfachheit halber ebenfalls als Planeten
bezeichnet wurden. Aus der Reihenfolge im Sonnensystem
ergab sich die Abfolge der Wochentage in der sogenannten
,Chalddischen Reihe".

GESELLSCHAFTSKATEGORIEN

piter (11,87 Jahre) und Saturn (29,46 Jahre), was iibrigens
auch der Reihenfolge des Atomgewichts der zugeordneten
Metalle entspricht. Nimmt man aus der chaldéischen Rei-
he die Sonne heraus, dann ordnen sich die sechs ibrigen
Planeten auf drei Achsen. Die Zahl Sechs erlaubt interes-
sante Variationen von Dimensionen und schon in der ba-
bylonischen Mathematik eine herausragende Rolle ein. Sie
teilten die Stunde nicht aus Zufall in sechzig Minuten und
die Minute in sechzig Sekunden und den Tag in 2x12 Stun-
den. Die Ldnge einer Sekunde, die sich aus dieser Teilung
des Tages ergibt, korrespondiert etwa mit der Lidnge der
Gehirnwellen im Wachzustand. (Eine Alphawelle schwingt

zweimal pro Sekunde).
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Die Benennung der Wochentage war nach antiken Gott-
heiten inspiriert. Montag steht fiir den Mond, Dienstag
(Mardi) fiir den Mars, (Mittwoch (Mercredi) fiir den Mer-
kur, Donnerstag fiir den heidnischen Gott Donar und Ju-
piter Freitag fiir die Géttin Freya und die Venus, Samstag
(Saturday) fiir den Saturn und Sonntag fiir die Sonne. Die
zugrundeliegende Reihe ist den Umlaufzeiten der Planeten
entsprechend: Mond (29 Tage), Merkur (88 Tage), Venus
(225 Tage), Sonne (Erde, 365 Tage), Mars (687 Tage), Ju-

Zudem ldsst sich die Umdrehung der Erde um die Sonne
mit 365 Tagen sehr gut in diesem 360 Gradkreis darstellen.
Innerhalb von computionalen Modellen spielt die Zahl 6
eine groRe Rolle. Sie ist die einzige Zahl, die gleichzeitig die
Summe ihrer Teiler ist (1+2+3). Und auch die kleinste Zahl,
die durch 2 und 3 teilbar ist. Zudem ist sie die kleinste Zahl
aus der Multiplikation von zwei Primzahlen (2 und 3), was
in der Faktorenanalyse eine groRe Rolle spielt. Die Fakul-
tat von 6, also die Multiplikation 1x2x3x4x5x6x ergibt 720,
was zweimal 360 ist. Gleichzeitig ergibt die Summe iiber 6,
also 1+2+3+4+5+6, die Zahl 21, die wiederum eine Fibo-
naccizahl ist (2,3,5,8,13,21,34). Sie ist die einzige kleine
Zahl, bei der diese Art Summenbildung funktioniert.?

Im Sechsstern enthalten ist der Gegenpol der Elemente,
denn Mars (Feuer) und Venus (Wasser) stehen sich genau-
so gegeniiber wie Merkur (Luft) und Saturn (Erde). Es be-
steht eine Verbindung des Planeten Mars zur Funktion des
Wollens und der Wirkméachtigkeit, der Venus zum Fiihlen
und der Vertraglichkeit, dem Merkur zur Intuition und Of-
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fenheit und dem Saturn zum Denken und zur Gewissenhaf-
tigkeit. Die Grundunterscheidung von passiven und aktiven
Elementen fiihrt in einer Linie zu den beiden modernen
Persdénlichkeitsmerkmalen von Agency und Comunion, die
den aktiven und passiven Sternzeichen, bzw. ihren Regen-
ten, entsprechen.
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offen  Merkur <-> Saturn penibel (Gewissenhaftigkeit)
wirksam Mars <-> Venus  zaghaft (Vertraglichkeit)
extro  Jupiter <-> Mond emo (Sensitivitit)

Es besteht eine lange Suche nach dem sechsten ltem der
Big Five. Im HEXAKO-Modell wird es meist als Ehrlichkeit
bezeichnet und hat direkte und zielstrebige Eigenschaften.
Mithilfe der Analyse groRer Datenmengen werden neue
und individuellere Diagnosen und Interventionsmethoden
bereitgestellt. Wie jede Technologie kann sie auch miss-
brauchlich verwendet werden zur Manipulation von Kéu-
fern oder des Wahlverhaltens.

Das Leben allgemein findet in einem zyklischen Geschehen
von Geburt - Wachstum - Verfall - Tod und Neubeginn
statt. Dazwischen bilden sich die personlichen Pole. Das
Gegenpolprinzip regelt die Beziehungen zwischen Men-
schen und Gruppen. Gleich und gleich gesellt sich gern,
(bis es iiberdriissig wird), aber Gegensétze ziehen sich bei
aller AbstoBung auch fasziniert an. Aus der Kombination
der drei Zeitdimensionen und den beiden Polen entstan-
den die Grunddimensionen des Tierkreises. Wir werden
im zweiten Teil der Serie sehen, dass sich auch die ,Vier
Grundformen der Angst’ von Fritz Riemann genauso wie
Steiners padagogische Gegenpole in dieses Schema ein-
ordnen lassen und ihren praktischen Bezug zu modernen
Emotionsmodellen kennenlernen.*
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Die Items von Offenheit, Extrovertiertheit, Sensitivitét, Ge-
wissenhaftigkeit, Vertréglichkeit und Wirkmacht bilden sich
auch in den Sinusmilieus ab. Es scheint logisch, dass beide
Messungen Seiten derselben Medaille sind, die sowohl aus
Personlichkeit als auch sozialer Zugehdrigkeit besteht. Es
wird deutlich, warum das sechste Item besser als Selbst-
wirksamkeit, Eigeninitiative oder Zielstrebigkeit bezeichnet
werden sollte. Es beantworten sich auf diese Weise mehre-
re offene Fragen der Forschung.

Wir erhalten drei ,agentische’ Merkmale (Offenheit, Extra-
version und Wirkméchtigkeit) und drei ,kommunale' Merk-
male (Vertraglichkeit, Gewissen-haftigkeit und Sensitivitat/
Neurotizismus). Jeweils zwei stehen sich dann ergédnzend
auf eine Weise gegeniiber, so dass sich auch im person-
lichen Horoskop Tendenzen feststellen lieRen, die auf den
ein oder andere Persdnlichkeitstypus schlieBen lassen
kénnten. Bislang gibt es zu dem Zusammenhang von Big
Five und Horoskop allerdings nur zwei kleine Untersuchun-
gen.
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Eva Unterhofer hat 2018 in einer ausfiihrlichen Master-
Arbeit fiir die Universitat Innsbruck keine Signifikanz zwi-
schen Horoskop und den ,Big Five' nachweisen konnen.’
Allerdings war die Stichprobe sehr klein und es ist die Fra-
ge, ob Astrologen dieselben Vorstellungen tiber die Begriffe
hatten. Noch interessanter war die Dissertation von Brigitte
Hueber (1997) ,Uber den Gehalt astrologischer Symbolik'.
Sie bezog innerhalb einer einmonatigen Selbst-Beobach-
tung der Probanden die aktuellen Planetenkonstellationen
von Mars, Saturn und Jupiter mit ein und konnte fiir alle
signifikante Gefiihlsentsprechungen nachweisen. In dem
Sinne, dass mit Mars am MC etwa eine Aktivphase war
oder mit Jupiter liber der Sonne eine gliickliche Fiigung
usw.8

Diese Forschung steht am Anfang. Die Deutung eines Ho-
rokops ist eine komplexe Angelegenheit, die Jahrzehnte
der Ubung braucht. Es geht weniger um ,Beweise* kausa-
ler Zusammenhénge, als um die Qualitdt von Beratung und
das Verbessern sozialtherapeutischer Begrifflichkeit. Man
kdnnte eine Versuchsreihe anlegen, in der man unabhén-
gig voneinander Astrologen und Psychologen Probanden
testen ldsst, und danach schaut, wer die ltems, die den
Big Six nahekommen, auf welche Weise beschrieben hat
und danach Qualitdtsvergleiche vornimmt. Auf diese Weise
kénnte man idealerweise Abweichungen auf beiden Seiten
minimieren und ergidnzende Modelle finden.

Als ich versuchte, die astrologischen Kategorien auf Schich-
tungsmodelle anzuwenden, fiel mir auf, dass man ihnen
eine dhnlichen Struktur Zugrunde legen kann wie den Big
Six. Die heute am meisten gebréuchlichen Sinusmillieus
teilen die Gesellschaft in soziale Schichten oder Gruppen,
die nach Merkmalen wie Bildung, Konsumbediirfnis, ideelle
Werte, Normen, Art der Kleidung, politische Einstellungen,
Genre oder ritueller Organisation festgelegt werden.

Fiir einen der Vordenker derartiger Schichtungsmodelle, Pi-
erre Bourdieu, entsteht das Milieu aus der jeweiligen Praxis
und nicht aus vorgegebenen Kategorien, sondern aus dem
Beziehungsgefecht der Beteiligten. ,Eine soziale Klasse ist
definiert durch ein Merkmal (nicht einmal das am stérksten
determinierende wie Umfang und Struktur des Kapitals)
noch durch eine Summe von Merkmal (Geschlecht, Alter,
soziale und ethnische Herkunft) (...), noch auch durch eine
Kette von Merkmalen, welche von einem Hauptmerkmal
(der Stellung innerhalb der Produktionsverhaltnisse) kau-
sal abgeleitet sind. Eine soziale Klasse ist vielmehr definiert
durch die Struktur der Beziehungen zwischen allen relevan-
ten Merkmalen, die jeder derselben wie den Wirkungen,
welche sie auf die Praxisform ausiibt, ihren spezifischen
Wert verleiht.”

Auch hier sollten sich also die Kategorien der Elemente
wiederfinden lassen, die schon in der Antike in die Gesell-
schaft eingeschrieben waren. Passive Sterneichen mit den
Elementen Erde und Wasser wiirden demnach mehr zur
Konservativitdt und aktive Sternzeichen mit den Elementen
Feuer und Luft eher zu fortschrittlichen Verhaltensweisen
neigen. Es scheint fast ein wenig zu simpel.

Die Luft (Offenheit) im Zeichen Wassermann) und Zwillinge
entspricht progressiver und vorwirts gerichteter Neugier,
die auf der duRersten rechten Seite zu liegen kommt. Hier
befinden sich nach den Untersuchungen des Sinusinstituts
auch die meisten Wahler der Griinen. Menschen aus den
liberalen Milieus wirken allgemein etwas abgehoben. Sie
brauchen als Ergidnzung das Element Erde, um auf dem
Boden zu bleiben.

August 2026

soziologie heute digital 29



GESELLSCHAFTSKATEGORIEN

Ober- K&rsﬁr::tiv-
schicht Arriviagte

Etablierte

Postmaterielle

)z Extrover- 0

tierth. —_—

) Luft Performer
Feuer 1
Gewissen- 4 urgerliche Experi- ]:[
haftigk. Erde itte | mentelle -
o , 2 A~  Offenheit
| Traditionelle Nostalgisch- Wirk- AAA
‘ Birgerliche chtigk.
. % m Vertraglichk. Heddnisten
Unter- Q,b ' - = v
schicht Konsumorientierte Wasser RN
Neurotizismus ) (
Tradition Modernisierung Neuorientierung

Ein weiterer Gegensatz entsteht
aus den Elementen Wasser und
Feuer. Letzteres finden wir im
Zeichen Schiitze fiir die Etab-
lierten und im Widder fiir die
Hedonisten. Sie sind beide fiir
Neuerungen offen, neigen aber
auch zu Geringschatzung der
Sicherheitsbediirfnisse  beim
Gegeniiber.®

Das Element Wasser (Vertrag-
lichkeit und Fihlen) mit Neptun
(Fische) ist hingegen konser-
vativ und befindet sich auf der
linken, unteren Hélfte. Es sind
Menschen, die lange in den-
selben Verhiltnissen verharren
kdnnen und dadurch auch Sta-
bilitdt in ihre Gefilihlswelt brin-
gen kdnnen.

Dartiiber befindet sich der Planet Pluto mit seinen bekannten extremen Seiten. Er entspricht einem relativ spéat erfassten
Milieu der Nostalgiker, die man aus dem Verhalten mancher Ostdeutscher erkannt zu haben glaubt. Inzwischen ist aber
klar, dass es auch aus anderen Herkiinften Menschen gibt, die nicht alles an der Vergangenheit schlecht fanden. Sie
haben in der Gesellschaft oft kein gutes Ansehen, kdnnen aber sehr verldsslich und konsequent sein, wenn es um Ge-
rechtigkeit geht, bzw. darum, das vermeintlich richtige zu tun. Uber dem Skorpion liegt das Sternzeichen Jungfrau, das
den Konservativ Arrivierten entspricht. Hier sind die Wissenschaften zuhause und die Eliten der Wirtschaft. In der Mitte
befinden sich die Biirgerlichen entsprechend dem Sternzeichen Stier und seinem Regent Venus. Es sind Wahler aus allen
Parteien, die taktisch wahlen und abschatzen, wer fiir sie und ihre Sorge nach einem sicheren Leben am besten Sorge

tragen wird.
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Durch diese strukturelle Aquivalenz zu den Big Five ber
die antike Elementelehre ergibt sich die Hypothese, dass
Etablierte und Postmaterielle durch mehr Extrovertiertheit
und Uberzeugung geleitet sein miissen, Konservative mehr
Gewissenhaftigkeit, und Nostalgiker mehr Neurotizismus
und Sensitivitdt zeigen. Die Performer und Expeditiven
haben eine Tendenz zu Offenheit und Intuition, die Biir-
gerliche Mitte zu Vertraglichkeit und die Hedonisten zu
Selbstwirksamkeit, Zielstrebigkeit und Durchsetzung von
Willensimpulsen.

Im zweiten Teil mdchte ich aufzeigen, dass sich aus der
Verbindung der Big Five mit den ,Pattern Variablen von Tal-
cott Parsons eine 2x2 Matrix entwickeln lasst, die in die
Jung’schen Bewusstseinsfunktionen des Denkens, Fiih-
lens, Empfindens und Intuierens miindet, bzw. einer Ein-
teilung unserer Aufmerksamkeit in langsame und schnelle
Reflexe auf der einen Seite und Tonnies’sche Motive der
Gemeinschaft (Nomos) und Gesellschaft (Arete) auf der
anderen Seite. Auf diese Weise kdnnte auch ein verbesser-
tes Modell der Emotionen entstehen.

Dies alles miisste durch entsprechende Untersuchungen
belegt werden, zu denen man auch Horoskopdaten zurate
ziehen kdnnte. In der Geschichte gab es zwar schon groRRe
statistische Versuchsreihen, etwa durch Biihler, Sachs oder
Gauquelin, in denen auch Versicherungsdaten von Millio-
nen von Menschen einbezogen wurden, aber diese zielten
entweder nur auf das Sonnenzeichen oder einen speziellen
Ausschnitt im Horoskop.

Abgesehen von der sensiblen Frage um Datenschutz geht
es fiir mich auch gar nicht so sehr um Beweise fiir die
Astrologie, sondern um die epistemologische Frage dahin-
ter: Auf welche Art solche Modelle gebildet werden, und
inwieweit sie die soziale Wirklichkeit beeinflussen, also das
messen, was sie zum Teil selbst vorgeben. Um allgemein
zu besseren Vorhersagemdéglichkeiten und weniger Fehler-
anfélligkeit zu kommen. Dazu brduchte man keine riesigen
Datenbanken, sondern nur einen kleinen, aber qualitativ
hochwertigen Vergleich.
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Im dritten Band der Astrologischen Soziologie begegnen wir dem funda-
mentalen Thema der Zeit. Mit Beginn der Zivilisation blickte der Mensch
zu den Sternen auf und fand in ihrem Lauf Zyklen, die den Gescheh-
nissen auf der Erde entsprachen. Mit den ersten mathematischen Zeit-
modellen waren immer auch gesellschaftliche Fragen verbunden und so
entstanden Astronomie und Astrologie gleichzeitig vor ca. 7000 Jahren.

Die Kosmologisierung der Erde bedeutete, Raum und Zeit in ein Ver-
haltnis zu setzen. Religiése Bauwerke entsprachen den Abbildungen am
Himmel. Mit ihrer Hilfe konnte sich der Mensch in den néchtlichen Wan-
derungen und bei der Uberquerung der Meere orientieren. So wurden
die Sterne, Planeten, Mond und Sonne zu Begleitern unseres sozial ge-
pragten Zeitempfindens.

Was ist neu und was ist alt, was ist schnell und langsam, was ist in und
was ist out? Das ist fiir jeden Menschen unterschiedlich. Es ist von
den Problemstellungen der Gegenwart abhéngig. Und die erlebt jeder
Mensch subjektiv anders. Obwohl wir gleichzeitig in derselben Epoche
auf derselben Welt gelebt haben, haben wir eine sehr unterschiedliche
Wahrnehmung von der jeweiligen Welt. Wie kriegen wir Menschen diese
unterschiedlichen Gegenwarten unter einen Hut? In der Astrologie steht
jeder Planet fiir eine bestimmte Zeitqualitdt. Das Horoskop hilft uns in
der Bestimmung unseres inneren Zeiterlebens.
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